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ORIENTAÇÃO PARA ESTUDANTES E FAMÍLIAS
USO DE EQUIPAMENTOS ELETRÔNICOS NOS ESPAÇOS PEDAGÓGICOS

Prezados/as pais, mães e responsáveis,

Nossa comunidade acadêmica, nos úl�mos anos, tem discu�do os impactos do uso excessivo dos 
equipamentos eletrônicos para as aprendizagens dos nossos estudantes. Como Colégio da 
Companhia de Jesus comprome�do com a formação integral, pautamos nosso projeto no 
desenvolvimento das dimensões cogni�vas, espiritual-religiosa e socioemocional considerando o 
inegável avanço tecnológico dos úl�mos anos e seus imensos bene�cios à sociedade, incluindo 
acesso rápido à informação e a ferramentas que, há uma década, eram inimagináveis.

Ao mesmo tempo, também é importante reconhecer os riscos e prejuízos associados ao uso 
excessivo e inadequado desses disposi�vos, especialmente quando se trata das aprendizagens, 
interações e relações interpessoais, pois o uso indiscriminado desses equipamentos pode 
prejudicar não apenas o desempenho acadêmico, mas também o bem-estar emocional.

Tem sido tema recorrente em estudos cien�ficos, observações empíricas de educadores e 
estudiosos da educação, os efeitos nega�vos do uso prolongado desses equipamentos na 
capacidade de concentração, memória e habilidades para a resolução de problemas, além da 
fragilização da dimensão socioemocional, principalmente dos mais jovens. Alguns desses estudos 
apontam também que o constante es�mulo proporcionado por esses disposi�vos pode levar à 
distração e, consequentemente, à defasagem no desempenho acadêmico.

Diante desse contexto e comprome�dos com a formação integral de nossos alunos, a proposta 
educa�va do Colégio Medianeira visa a promover o desenvolvimento pessoal, intelectual, 
emocional e espiritual de cada estudante, preparando-os para enfrentarem os desafios do mundo 
moderno com sabedoria e discernimento, o que envolve o exercício da autonomia responsável. 
Encorajamos e educamos nossos estudantes para fazerem escolhas conscientes sobre como 
u�lizar a tecnologia disponível, reconhecendo momentos adequados para o estudo concentrado e 
interação social offline.

Por esses mo�vos, reiteramos nossa polí�ca interna para uso dos equipamentos eletrônicos nos 
espaços pedagógicos:

Ensino Fundamental – Fase 1 (1º ao 4º Anos): é proibido o uso de celulares e aparelhos 
eletrônicos nos espaços do colégio no turno regular ou durante a realização de a�vidades 
extras-plano, incluindo os momentos de intervalo, a�vidades pastorais e aulas de campo. 
Solicitamos às famílias que evitem o envio do aparelho celular com seus filhos/as. Caso a família 
considere necessário o envio, os filhos e filhas devem ser orientados/as a deixarem seus 
telefones/aparelhos desligados e guardados na mochila durante a permanência no colégio.

Ensino Fundamental – Fase 1 (5º ao 7º Anos): é proibido o uso de aparelhos eletrônicos e 
equipamentos digitais pessoais com fins não pedagógicos em todas as a�vidades desenvolvidas 
dentro e fora das salas de aula, aulas de campo, visitas pedagógicas e a�vidades pastorais, exceto 
se autorizado pelo/a professor/a. Os aparelhos pessoais trazidos deverão permanecer desligados 
e guardados na mochila e poderão ser acessados nos horários de intervalo entre os turnos (manhã 
– tarde) e recreio (se necessário).

Ensino Fundamental – Fase 2 (8º e 9º) e Ensino Médio: é proibido o uso de aparelhos eletrônicos 
e equipamentos digitais pessoais com fins não pedagógicos, em todas as a�vidades desenvolvidas 
dentro e fora das salas de aula, aulas de campo, visitas pedagógicas e a�vidades pastorais. Os 
aparelhos pessoais trazidos deverão permanecer desligados e guardados na mochila e poderão 
ser acessados nos horários de intervalo entre os turnos (manhã – tarde) e recreio (se necessário).

Ao longo deste ano, em con�nuidade ao trabalho já realizado em anos anteriores, serão 
promovidas rodas de conversa, formação de pais, trabalho forma�vo com estudantes e 
professores, com focos que contribuam para o aprofundamento dessa temá�ca e o 
desenvolvimento de relações saudáveis com os equipamentos tecnológicos. Reiteramos que o não 
cumprimento das orientações e regras trabalhadas com estudantes para o bom andamento dos 
processos acadêmico-pedagógicos dentro e fora de sala de aula acarretará sanções conforme 
estabelece nossas Normas de Convivência, que compreende desde uma solicitação formal para o 
não uso, até o recolhimento do equipamento, com entrega somente aos responsáveis legais no 
final do período/dia le�vo.

Agradecemos a colaboração e o apoio de todas as famílias nesse processo de formação integral 
dos nossos estudantes, certos de que juntos estamos promovendo, por meio de um currículo 
integrado por conhecimentos e sujeitos, uma formação de excelência, pautada na competência, 
na cri�cidade e na empa�a.

Atenciosamente,
Direção Acadêmica.
Equipes de Unidade e Centros.


